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| Doverstorp utanfor Finspang pratar vi med Marten Thuresson som arbetar som handledare p& demon-
teringen — en av aktiviteterna som finns inom Mo Gards dagliga verksamhet. P4 demonteringen skruvas

maskiner och apparater isér till sina bestdndsdelar och sorteras fér att sedan

som uppskattas av manga brukare.

Sortering pa
demonteringen.

- Demonteringen passar alla
brukare som &r intressera-
de av att skruva isar saker.
Personer med autism kan ha
extra stort intresse for detta
vilket motiverar brukarna
och gor att de da kan kiinna
storre sjilvstindighet i sina
aktiviteter, berdttar Marten.
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SOCIALA ARENOR

FOR KOMMUNIKATIONS-
UTVECKLING

Marten har en lang erfaren-
het och kompetens inom

Mo Gard da han har arbetat
inom organisationen i 6ver
35 ar. Hans huvudsakliga
arbetsuppgift ir att vara
handledare pa demontering-
en inom daglig verksamhet.
Han ansvarar éven fér Mo
Gards fritidsaktiviteter hos
Finspangs motorsillskap. Hit
aker brukarna varje onsdag
och far uppleva glidje i att
aka fyrhjuling, ita god mat
och umgas. Aktiviteten dr ett
av Mo Gards manga sitt att
framja kommunikation.

- For brukarna &r vara akti-
viteter inom daglig verksam-
het virdefulla for att delta i
sociala samspel och utveckla
kommunikationen. Att se
andra personer kommunice-

ra med till exempel tecken-
sprak kan viicka en nyfiken-
het och en vilja att vara med
och kommunicera.

HUR KOM

DEMONTERINGEN TILL?

Alla medarbetare inom Mo
Gard strivar efter att se till
brukarnas behov for att de
ska kunna leva ett gott liv pa
lika villkor. Demonteringen
startade i Doverstorp utifran
Iyh6rdhet gentemot en bru-
kares behov:

- Jag var pa ett boende hos
en brukare med autism. Hen
hade skruvat isér sin dator
och allt l4g uppradati fina
hogar. Nagra dagar senare
hade brukaren &ven skruvat
isér sin TV. Dessa aktiviteter
pagick frimst under natte-
tid. Vi tinkte d& att vi fangar
upp hens intresse av att
skruva isir apparater genom

atervinnas. En aktivitet

att skapa denna aktivitet
som demontering under
daglig verksamhet.

Hair kan nu brukaren de-
montera apparater och ma-
skiner som faktiskt ska de-
monteras, beriittar Marten.

Pa den vigen dr det. Nu har
demonteringen funnits i
néagra ar och r en populir
aktivitet hos manga brukare.
- Min upplevelse dr att det
ar en bra verksamhet som
erbjuder manga tillfillen att
underséka och forsta hur
saker ser ut och fungerar.
De olika momenten i de-
monteringen &r tydliga och
strukturerade, vilket bidrar
till trygghet och forutsig-
barhet. Det kan ocksé 6ka
kénslan av delaktighet och
sjalvstiandighet, forklarar
Marten.

ETT CIRKULART OCH
HALLBART FLODE
Maskinerna och apparater-
na som demonteras far Mo
Géards demontering bland
annat fran medarbetare
inom Mo Gard samt av pri-
vatpersoner och foretag som
exempelvis second hand-bu-
tiker. Fixargruppen pa Mo
Gérd &ker varje tisdag runt
och himtar de apparater och
maskiner som skénks.

Allt material som demon-
teringen far in atervinns i
storsta mojliga man. Varje
del sorteras i forbestimda
lador for att underlitta 6ver-
ldmningen till exempelvis
Finspéangs atervinningssta-
tion. Da vissa delar av ma-
skinerna éven besitter virde
sorteras det ut och séljs
vidare.

- Det som siljs dr kablar,
blandskrot, aluminium,
kretskort, koppar och
maéssing. Allt material vigs
och prissitts per kilo. Vi
ldmnar in material for cirka
500 kriveckan. Aktiviteten

bidrar till att brukaren kén-
ner virde i sin dagliga verk-

samhet och far ta del av hela
atervinningskedjan.

BRUKARNAS

INTRESSE STYR

Det finns manga olika
omraden inom Mo Gards
dagliga verksamhet utéver
demonteringen. Nagra ex-
empel dr snickerier, biltvit-
tar, skapande verksamhet,
parkvard, handelstradgard
samt arbete hos externa
samarbetspartners. Det

ir brukarnas intresse och
forutsédttningar som styr
deras val av aktiviteter inom
daglig verksamhet. Det finns
alltid mojlighet att prova pa
de olika aktiviteterna innan
de bestaimmer sig for vilken
inriktning de vill ha under
sin dagliga verksambhet.

Marten berittar om ett ex-
empel och hur de inom Mo
Gard métte upp brukarens
intresse vid en flytt fran en
ort till en annan:
—-Brukaren skulle flytta

till Skane och jag f6ljde med
hen dit och byggde upp en
liten demontering dér just
for denna brukare. For hens
del var det viktigt att kunna
fa fortsitta med sitt intresse
och den hér aktiviteten inom
sin dagliga verksamhet, av-
slutar Marten glatt.
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Vill du ldsa mer om
MO GARDs dagliga
verksamheter kan du
gora det pa:
www.mogard.se/
daglig-verksamhet/
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