
UTBILDNING
Tema: Kommunicera mera
För dig som har barn, oavsett ålder, med dövhet/hörselskada  
i kombination med utvecklingsstörning

15  -17 april 2016 
Almåsa Konferens
Stockholm



FÖRÄLDRA-
UTBILDNING



Föräldrautbildning

För dig som har barn, oavsett ålder, med dövhet/hörselskada 
i kombination med utvecklingsstörning.

15-17 april 2016 på Almåsa Konferens i Stockholms skärgård.

Du får chansen att lyssna till olika föreläsare, delta i olika diskussioner och umgås 
i trevlig miljö.

Utbildningen är kraftigt subventionerad till en kostnad av 1000 kr per person  
inklusive moms. I kostnaden ingår konferens, resa, mat och logi. Inbetalningskort 
sänds ut till deltagare efter konferensens genomförande. Anmälan är bindande.

Sista anmälningsdag är den 9 mars 2016.

Anmälan
Anmälan kan med fördel göras via e-post och skickas till anna.lindstrom@spsm.se. 
I svarstalongen ser du vilken information vi behöver. 

Skriftlig anmälan skickas till:
Specialpedagogiska skolmyndigheten
Anna Lindström
Box 12161
102 26 Stockholm

Telefon: 010-473 53 53
E-post: anna.lindstrom@spsm.se



Fredag 15 april
13:30  -14:30 Ankomst, kaffe och smörgås

14:30  -14:45 Välkommen 
  Presentation av Almåsa och dagarna.

14:45  -16:15  Inspirerande föreläsning
  Jonas Helgesson. Föreläsare, ståuppare och författare.

16:15  -17:00  Årsmöte
  DHB Flex.
  
17:00  -17:30  Möte med nya föräldrar
  För de som deltar för första gången eller har frågor om verksamheten sker 
  här en kort genomgång av arbetet inom DHB Flex.

19:00             Middag

Lördag 16 april
09:00  -12:00 Språkutveckling
(Kaffe inkluderat) Elisabeth Ringby Rådgivare vid Resurscenter Döv/hörsel på Specialpedagogiska   
  skolmyndigheten och Jari Linikko utvecklingssamordnare för forskning och utveckling   
  vid Specialpedagogiska skolmyndigheten. 

12:00  -12:30 Teckenspråk resp. AKK och Info TUFF
  Eva Andåker, Specialpedagogiska skolmyndigheten.

Program



12:30  -14:00    Lunch med tipspromenad, DHB flex
  
14:00  -14:45  Taktil kommunikation 
  Caroline Lindström, specialpedagog, Mo Gård. 

14:45-15:15 Fika

15:15  -16:00 Alternativ kommunikation 
  Marina Isaksson Blomkvist. Rådgivare, Resurscenter Döv/hörsel,  
  Specialpedagogiska skolmyndigheten.

16:15  -17:00 Tell-Us 
  Magdalena Djerf, Mo Gård och Maria Norberg, DHB.

19:00  Middag

Söndag 17 april
09:15  -11:45    Forumteater: Kommunicera mera
(Kaffe inkluderat) Aktörer i SkaparAndas forumteatergrupp: Sanna Franzén,  
  Johan Granli Karlsvärd, Vanilla Karlsvärd

11:45  -12:00 Avslutning och utvärdering
  
12:00  -13:00 Lunch

13:00  Hemfärd



Inspirerande föreläsning
Jonas Helgesson

Jonas är en av Sveriges mest eftertraktade 
föreläsare med uppemot 150 uppdrag årligen. 

Föreläsningarna diskuterar männiksosyn och 
livssyn. Jonas växlar snabbt mellan humor och 
allvar, talar om livets viktiga frågor samtidigt som 
det upplevs väldigt spontant och jordnära. Hans 
enorma förmåga att beröra gör att man minns 
stunden med Jonas länge. 

Trots mycket humor har Jonas alltid en seriös 
underton som handlar om att hans CP-skada 
inte utgör hela hans identitet. Som föreläsare, 
ståuppare och författare beskriver han både 
förtvivlan i sina begränsningar och glädjen i den 
stund då begränsningarna övervinns. 

Jonas pekar på tacksamheten mitt i eländet, 
hoppet mitt i hopplösheten och det möjliga mitt i 
det omöjliga.

Tidig språkutveckling
Elisabeth Ringby och Jari Linikko, 
Specialpedagogiska skolmyndigheten 

Tidig språkutveckling hos barn med 
flerfunktionsnedsättning – med fokus på samspel 
och stödjande förhållningssätt. 
• Lyfta fram människans förutsättningar för 
samspel och kommunikation. 
• Beskriva utvecklingsfaser i den tidiga 
språkutvecklingen och några av de utmaningar 
som man kan möta i ett samspel med barnet. 
• Förmiddagen behandlar även nyttan av 
varierande uttrycksformer.   

Teckenspråk respektive Alternativ 
Kompletterande Komunikation (AKK)
 
Information om TUFF  – Teckenspråksutbildning 
för föräldrar

Eva Andåker, 
Specialpedagogiska skolmyndigheten

Föräldrar som har barn som är beroende av 
teckenspråk för sin kommunikation kan läsa 
Teckenspråksutbildning för föräldrar, även kallad 
TUFF. 

Teckenspråk och tecken som stöd  – vad är 
skillnaden?

Föreläsningsinformation



Taktil kommunikation 
Caroline Lindström, Mo Gård

Språkutveckling hos barn med kombinerad  
syn- och hörselnedsättning.
• Kommunikation och språkutveckling ur ett 
taktilt/kroppsligt perspektiv.
• Förutsättningar och utmaningar – vad vet vi idag? 

Alternativ kommunikation
Marina Isaksson Blomkvis 
Specialpedagogiska skolmyndigheten

Språket och att kommunicera är en förutsättning 
för att lära sig, utvecklas och vara delaktig i olika 
sammanhang. Oavsett om kommunikationen sker 
med tal, bilder, tecken eller kroppsspråk är det 
viktigt att kunna förstå och göra sig förstådd. 

Bilden är ett stöd för kommunikationen då den 
hjälper till att hålla kvar språket i minnet. Bilden 
är även en bärare av information i den sociala 
interaktionen.

Tell-Us
Magdalena Djerf, Mo Gård och  
Maria Norberg, DHB

Hur upplever teckenspråkiga gymnasieelever med 
utvecklingsstörning sin utbildning och vad tänker 
de om framtiden? Det har arvsfondsprojektet 

Tell-Us tagit reda på under tre års tid. Med hjälp av 
åsiktsmetoden samtalsmatta har ett tjugotal elever 
i Sverige intervjuats. 

Projektledarna Maria och Magdalena berättar 
om processen från start till mål, och diskuterar 
rättighetsfrågor för målgruppen. Om rätten att få 
komma till tals och rätten att bli förstådd på sitt 
eget språk, teckenspråket. 

Forumteater: Kommunicera mera
Aktörer i SkaparAndas forumteatergrupp:
Sanna Franzén: dramapedagog, skådespelare  
och sjukhusclown. Johan Granli: skådespelare, 
sjukhusclown och psykolog. Vanilla Karlsvärd: 
dramapedagog, skådespelare och sjukhusclown.

Enligt forskningen sker 60-90% av människans 
kommunikation via kroppsspråket. 
Vad innebär denna ickeverbala kommunikation 
för mig i det dagliga livet, egentligen? 
Hur kan vi kommunicera med kroppen, blicken, 
mimiken och rörelsen mera medvetet utifrån 
denna bakgrundsförståelse? 
Hur skärper vi våra sinnen att lyssna på andras
kroppsspråk? 

Forumteatergruppen SkaparAnda kommer att 
levandegöra detta tema genom teater, övningar 
och reflektion tillsammans.

Programmet är preliminärt och ändringar kan ske.



 Jag/vi önskar att Specialpedagogiska skolmyndigheten ordnar resan.
 Jag/vi önskar gemensam transport från Cityterminalen i Stockholm.
 Jag/vi ordnar resan själv. Billigaste färdsätt gäller.
 Önskar enkelrum.
 Önskar dubbelrum och delar med   ...........................................................................................
 Barnets ålder:   ..........................................................................................................................

OBS! Vi sparar de uppgifter du lämnar i din anmälan till framtida utskick.  
Om du inte önskar få dessa utskick, meddela oss detta på plats.

Namn
1          

     Jag önskar delta i

Namn
2        

     Jag önskar delta i 

Anmälan

Adress, Postnr, Ort   
  

E-post (Obligatoriskt)   
     

Telefon (Obligatoriskt)    
     

Jag/vi deltar för första gången
Jag/vi önskar teckenspråkstolk
Jag/vi önskar hörselslinga
Person1 önskar spec. kost:                   Person2

 
önskar spec. kost:   

Möjlighet till bad finns!



PLATS FÖR 
PORTO

Specialpedagogiska skolmyndigheten
Anna Lindström
Box 12161
102 26 Stockholm



Almåsa Konferens
Det första du ser är byggmästare Alms vackra gulfärgade stenpalats från 1936, själva hjärtat i Almåsa.
Du känner doften av nybakat bröd blandat med tjära och saltstänkt hav. Du hör fåglarnas kvitter,
vindspelens klang och ett sakta porlande från vattenfallet. Du känner vinden som leker, solen som
värmer och lugnet som bor här. Och snart kommer du att njuta av smaken av fräscha lokala råvaror
tillagade med känsla och omsorg. Stimulerade sinnen ger en mer stimulerande konferens.

Det finns gott om rum för dina sinnen på Almåsa. Poolen och efterföljande bastu inspirerar, och vill  
du verkligen träffa rätt i mötet så har vi en skjutbana inomhus. Vägen till dina sinnen går via vårt kök. 
Här tillagar vi lokala råvaror med kunskap, omsorg och en stor portion kärlek. Och för att ge dina sinnen 
den chans de förtjänar, ger vi dig tid att njuta. Varför inte börja med en promenad i omgivningarna och 
låta alla sinnena njuta och väcka din aptit?

Här finns moderna möteslokaler i olika storlekar och med all modern teknik. Men ni kan också mötas
på någon av våra fyra bryggor, på vår egen badstrand, i biblioteket eller framför den sprakande 
brasan i salongen. Eller varför inte ta tillfället i akt och njuta av naturen – en promenad i hästhagarna 
eller en fisketur på fjärden?

Kursen anordnas i samverkan mellan:


